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Miinimumiga elust labi

lohisemine on sinu unistuste
suurim vaenlane!

Emma Kruusmae
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Minu suurim unistus on olla
1seseiseyv

Mida sa tegelikult elult tahad? Mis on sinu
unistus?

Kuidas oma unistuseni jduda?

Mida annab sulle miinimumi tegemine?




Minu lugu

Voimalused Kodust valja kolimine Kohanemine

kogukonnas kaasa iseseisvalt hakkama uue tugivorgustiku
l66mMine, enda saamine loomine
arendamine

Opingud ja to Isiklikud ambitsioonid

Kuidas neid Mis on minu jaoks
uhildada? oluline?
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DON'T
STOP

UNTIL
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A plan to follow — g =
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I have a dream...

Martin Luther King Jr

A goal to achieve

Let’s make it happen

YOUR
POTENTIAL
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Voimalused loovad voimalusi

Iga samm viib jargmiseni
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Inimesed meie umber kujundavad
meid

“Kasuta” inimesi enda umber edu saavutamiseks
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Edukalt tootamise eelduseks on
opplmine

Haridus on pikaajaline investeering oma
vaartuse kasvatamiseks
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Ulepingutamine ei vii kiiresti
kaugele

Enda eest tuleb hoolt kanda
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Ole enda aja ja raha juht

Prioritiseeri oma tegevusi, millele sa oma aega ja
raha kulutad
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Unistused annavad suuna,
eesmargid sihi, plaan teekonna ja
pingutus tulemuse

Tana pingutades on homme lihtsam
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A1tah!

Vota uhendust!
Instagram: @emmakruusmae
LinkedIn: Emma Kruusmae




	Slide 1: Miinimumiga elust läbi lohisemine on sinu unistuste suurim vaenlane!
	Slaid 2
	Slide 3: Minu lugu
	Slaid 4
	Slide 5: Võimalused loovad võimalusi
	Slide 6: Inimesed meie ümber kujundavad meid  
	Slide 7: Edukalt töötamise eelduseks on õppimine  
	Slide 8: Ülepingutamine ei vii kiiresti kaugele 
	Slide 9: Ole enda aja ja raha juht    
	Slide 10: Unistused annavad suuna, eesmärgid sihi, plaan teekonna ja pingutus tulemuse  
	Slide 11: Aitäh!

