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KUIDAS VÕTTA VASTUTUST 
JA OLLA OMA ELU JUHT?
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ALEKSANDR AFANASJEV
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JUHTIMINE 
TOIMUB IGAL 
TASANDIL
JUHT:
Inimene, kes suhtleb 
teise inimesega

JUHT

JUHT

JUHT JUHT JUHT

JUHT

JUHT

JUHT

JUHT JUHT

JUHT

JUHT

VUNDAMENT
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JUHTIMINE 
IGAS ROLLIS

JUHTIMINEKODUS KOGUKONNAS

ENDA SEES

TÖÖL

Juhtimine = 
mõjutamine

VUNDAMENT
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JUHTIMINE ON 
LAHENDUS

Iga probleem, millega silmitsi 
seisad äris ja elus on juhtimise 
probleem

VUNDAMENT
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JUHTIMINE
ON OSKUS

NAGU IGA 
OSKUSEGA

ÕPI

KOHANDA RAKENDA

Üles 
Alla 
Vasakule 
Paremale

VUNDAMENT
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ALANDLIKKUS
VASTUTUS
MEESKONNATÖÖ

JUHTIMINE ON KÕIGE TÄHTSAM 
OSKUS LAHINGUVÄLJAL/ ELUS/ ÄRIS

MIDA LAHINGUVÄLI JA ELU ÕPETAB?
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MITTE MIDA MÕELDA,
VAID KUIDAS MÕELDA
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Igaüks on juht! 

KUIDAS ME JUHIME?

Võitjate mõtteviis
Intitsiatiivi haaramine

Olukorraga kohanemine

Tagasihoidlikkus

Distsipliin = vabadus

Ülim vastutus

4 lahingureeglit
Kata ja liigu

Lihtsus 
Prioriseeri ja täida

Hajutatud juhtimine
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KES ON MINU MEESKOND?
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PRAKTIKAS
01 Ehita suhteid
02 Loe tagasi

03 Eemaldu - Astu samm 
tagasi

04 Saa aru MIKS 

4 Lahingureeglit
01 Kata ja liigu

02 Lihtsus 
03 Prioriseeri ja täida

04 Hajutatud juhtimine
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Võitjate mõtteviis
Initsiatiivi haaramine

Olukorraga kohanemine

Tagasihoidlikkus

Distsipliin = vabadus

Ülim vastutus

PRAKTIKAS
Tegutse, pane pall veerema

Otsi tagasisidet, küsi küsimusi

Ego kontroll, kuula teisi

Täienda, tee uuesti ja uuesti…

Ära süüdista teisi ega otsi vabandusi



14

DISTSIPLIIN = VABADUS

Kokkulepitud kord – (SOP)

Miks ma midagi teen? 

Ole järjepidev ja ära anna 
alla

Kalduvus: olla mitte 
distsiplineeritud
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ÜLIM VASTUTUS
(Extreme Ownership)

Suhtumine/mõtteviis 
ei vabandustele

ei süüdistamisele

OLE OMA ELU OMANIK, mida mina 
saan teha

Kalduvus: otsida vabandusi, 
näidata näpuga, süüdistada 

teisi 
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ALANDLIKKUS/ TAGASIHOIDLIKKUS 

Be Humble
(HOIA-ENNAST-TAGASI)

(Humility)

KUI MA EI SUUDA OMA EGO KONTROLLIDA: 
Ei kuula

Ei kohane
Ei austa oma vastast/ vanemaid/ kolleege

Ei suuda olla enesekriitiline

Kalduvus: kuulata oma EGO



17

1/3 (ARENGU) REEGEL

TUGEVAD MEESKONNAD 
LOOVAD HÄID AEGU

HEAD AJAD TOODAVAD 
NÕRKU MEESKONDI

NÕRGAD MEESKONNAD 
TOODAVAD HALBU AEGU

HALVAD AJAD 
TOODAVAD TUGEVAID 

MEESKONDI
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GOOD
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"KÕIK EBAÕNNESTUMISED
ON PSÜHHOLOOGILISED, 
VÄLJA ARVATUD SURM"

"OTHER THAN DEATH,
ALL FAILURE IS

PSYCHOLOGICAL“

LEAD AND WIN!


	Slaid 1
	Slide 2: ALEKSANDR AFANASJEV
	Slaid 3
	Slaid 4
	Slaid 5
	Slaid 6
	Slaid 7
	Slaid 8
	Slaid 9
	Slaid 10
	Slaid 11
	Slaid 12
	Slaid 13
	Slaid 14
	Slaid 15
	Slaid 16
	Slide 17: 1/3 (ARENGU) REEGEL
	Slaid 18
	Slaid 19

